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Alterazioni di coscienza ed
evoluzione psichica 
tra Sintomo e Simbolo in una società in trasformazione

PROGRAMMA

Prima sessione: Alterazioni di coscienza e spiritualità

16:30 Alterazione di coscienza nella religione, sintomo di una società in
transizione
Giancarlo Magno

17:00 Il sacro, il divino ed il santo nella relazione terapeutica
Alberto Salerno

Gli dei in sé e con sé: le alterazioni di coscienza nella cultura greco-latina
Antonio Franco

17:30

Moderatore
Giuseppe Buffa 

ISTITUTO MERIDIONALE

13-14 novembre 2026

La coscienza è un fenomeno in evoluzione. Nel tempo che viviamo, la psiche sembra essere caratterizzata da una tensione polare molto forte: da
una parte, una razionalità e una tendenza al controllo esasperate. Dall’altra, la necessità ineludibile di trascendenza, di un senso più profondo da
dare all’esistenza, oltre ogni scelta orientata solo al migliore adattamento possibile. Questo, per alcuni aspetti, sembra essere una delle
manifestazioni del funzionamento psichico attuale tanto sul piano individuale quanto nel collettivo.
Letture astrologiche e religiose, basti pensare all’Ingresso nell’Eone dell’Acquario e all’Era del Kali Yuga secondo l’Induismo, suggeriscono che si tratta
di un momento di svolta, una incubazione per nuove forme di coscienza. In questa cornice, l’essere umano si trova sospeso in una condizione
paradossale: estremamente fragile da un lato, onnipotente e identificato con la divinità dall’altro, come presagito da Nietzsche più di un secolo e
mezzo fa. È questa la condizione di inflazione dell’Io nella dimensione del Sé (Edinger, 1972).
Ci muoviamo dunque al confine tra psicopatologia e dimensione religiosa della psiche. Proveremo a riflettere sulle condizioni di irruzione del
numinoso nella coscienza, così come è possibile succeda tanto nelle psicosi che nelle condizioni estatiche mistiche. Proveremo a cogliere punti di
contatto e differenze tra tali condizioni, nel tentativo di dare un contributo ad uno degli aspetti più importanti della psicologia di Carl Gustav Jung:
l’equilibrio tra l’Io e il Sé e la realizzazione del processo individuativo.

Fulvio Marchese
Alberto Salerno

Responsabili scientifici: 

Dott. Daniele Tumminello, Sindaco di Cefalù
Dott.ssa Rosa Rita Ingrassia, Segretaria Scientifica CIPA Meridionale
Dott.ssa Enza Zarcone, Presidente Ordine degli Psicologi Regione Sicilia
Dott. Angelo Barretta, consigliere dell’Ente Nazionale per la Previdenza ed
Assistenza Psicologi

15:30 Saluti istituzionali
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13 novembre

16:15 Fulvio Marchese
presentazione del convegno
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Alterazioni di coscienza ed
evoluzione psichica 
Tra Sintomo e Simbolo in una società in trasformazione

PROGRAMMA
Seconda sessione: Alterazioni di coscienza e psicopatologia

10:00
Spirito senza fede: processi di (in)coscienza collettivi e clinica della distruttività
Gabriele Ajello

10:30 I gruppi di preghiera tra individuazione e dissoluzione del sè
Lia Novembre

Intelligenza Artificiale come specchio e il suo riflesso opaco
Lucia Guerrisi

15:00

Moderatore
Caterina Erika La Cascia

Dibattito
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14 novembre

11:00 Coffee Break

11:30 La rinascita della psicoterapia assistita da psichedelici: evidenze,
interrogativi e prospettive
Ana Maria Ganev

12:00 Archetipo, Onnipotenza, Psicosi: il lato oscuro della coscienza
Fulvio Marchese

Terza sessione: Evoluzione psichica e attualità

Moderatore
Anna Flora Amato

Quale coscienza per quale futuro: la prospettiva di Tessere
Luca Canduci, Christian Di Carlo

15:30

Scissione o evoluzione: fenomenologia della plusdotazione in adolescenza
Rosa Rita Ingrassia

16:00

Relazione conclusiva
Franco La Rosa

16:30
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Franco La Rosa
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Psicologo analista Cipa Meridionale-IAAP

Informazioni
Info: 
cipameridionale@yahoo.it

Telefono: 
3200783311

L'evento è stato accreditato presso la Commissione Nazionale per l'Educazione
Continua in Medicina.
Evento nr. 4029-498660 Ed. 1 ed. 1 sono stati attribuiti nr. 10 crediti formativi
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Medico Chirurgo (Neuropsichiatria Infantile; Psichiatria) 
Psicologo
Tecnico Della Riabilitazione Psichiatrica.
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